Seniors 1 Les résultats

Seniors 2

02/11 JSBC vs St-André-lés-Vergers| 80-91 | | 10/11 JSBC2 vs Pontarlier 79-84
09/11 DADijon Vs JSBC 77-50 | |17/11| Champagnole vs JSBC2 68-56
16/11 Chenodve Vs JSBC 93-85 | | 24/11 Saint-Vit Vs JSBC2 71-73

U18M1 U18M2
09/11| JSBC U18M1 vs Sens-Paron 91-52 | | 09/11 Cuvier vs JSBC U18M2 |(70-101
16/11 Prissé-Macon Vs JSBC U18M1 60-68 | [ 16/11 Lons 3 vs JSBC U18M2 0-20
23/11| JSBC U18M1 s CSL Dijon 107-60| | 23/11| JSBC U18M2 s BesAC 4 87-72

U18F Ull F
09/11 JSBC U18F Vs Jura Dolois 68-17 | | 09/11 U11F vs  Saint-Claude 51-10
16/11 JSBC U18F Vs Cuvier 67-42 | | 23/11 Clairvaux vs U11F 26-49
23/11 Lons 2 Vs JSBC U18F 50-74 W

U1s M1 Ul1s M2 " 1
09/11 Héry Vs JSBC UI5M1 81-60 | | 09/11 Jura Dolois vs JSBCUI5S M2 | 62-40
16/11 JSBC UISM1 vs  Cosne-sur-Loire 50-70 || 16/11 | JSBCUI5S M2  vs Saint-Vit 2 39-92
23/11 Saint-Rémy Vs JSBC U15M1 72-74 | | 23/11 Vauban vs JSBCUIS M2 | 75-43

U13 UM
16/11 JSBC U13 Vs Jura Dolois 2 66-13 | [16/11| JSBCUIIM Vs Poligny 2 32-33
23/11 JSBC UI3 Vs Cuvier 25-57 | |23/11| JSBCUIIM vs Lons 1 12-71

Rencontres Points L& WLO+ M COW :
Equipe Pis
) ) ) e P NmeED « Lois est un joueur qui doit nous
1 PHENIX BASKET MONETEAL - HERY 17 8 8 1 0 T79EM4 35 . .
2 SELESTATBC - 1 17 8 8 1 0 661576 35 :dpporFer dayantage, q}n .a bien
3 MULHOUSE PFASTATT BASKET ASSOCIATION - 2 15 9 6 3 0 T58646 112 démarré la saison et puis je pense
4 GAULOISE DE VITRY LE FRANCOIS 15 9 6 3 0 761674 & qu'i] s'est perdu parce qu'il croit qu'il
£ pApuoNz o9 8 30 emee peut y arriver tout seul sans le
6WO0SB. -1 15 9 6 3 0 708636 73 . . . .
7 BC SAINT ANDRE LES VERGERS 14 9 5 4 0 TEBTIE 52 COlleCtl.ﬁ oril a' besoin du.coueCtlf'
& EFFORT BASKET MRECOURT 13 9 4 5 0 729719 10 Quand il sélectionne ses tirs, il met
9 BASKET CLUB DE CHENOVE - 1 13 8 4 5 0 686706 -20 dedans mais quand il part dans tous
10CSSL RIKHEIM - 1 12 8 3 6 0 658735 77 les sens, il met pas dedans. Et son
11 BASK FURDENHEIM - 1 12 8 3 6 0 T09THT 83 , , v
125LUC NANCY BASKET ASSOCISTION - 1 M 8 2 7 0 583656 T3 gros defaut, c'est qu il n'est pas bon
13JURA SALINS BASKET CLUB - 1 M8 2 7 0 638778-142 défensivement) R@O{j
14BASKET CLUB GOLBEY EPINAL - 1 9 8 0 9 0 622 810 -188
Rencontres : (Jjouées, (Glagnées, (Plerdues, (Mjulles
Points : (M)argués, (E)ncaissés, (D)ifférence &
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= Le 08 décembre a 15h30: JSBC2 vs Delle
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= Le 11 janvier 4 20h : JSBC vs Furdenheim
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10eme journée du “

“ Rixheim — Furdenheim

e NM3 Vitry-le-Frangois - Mirecourt

St-André-Les-Vergers — Nancy

DADijon — Mulhouse-Pfastatt 2
Sélestat — Chendve

BUNDYENNIE A

Championnat de
Poule 1

H Jura Salins BC

l@l jura_salins_bc

jura-salins-basket-club. fr

Epinal — Héry
JSBC v WOSB &
N° NOM POSTE ‘ AGE ‘ TAILLE
, .
Les matchs s'enchainent et = Redjali SIMATI Coach
encore  trop  souvent  se .
L 3 | Jean-Christophe JEROME | 1-2 28 184 cm
ressemblent.  Les  Salinois
doivent impérativement 5 Ousmane TOURE 4-5 30 198 cm
renouer ce Ssoir avec la 6  Lois VALDES 2-3 21 193 cm
vz.ct’()lre . Ce ‘ne sera pas tache 7 Jules ZAIRE 23 17 194 cm
aisée face a une redoutable :
équipe du WOSB qui figure 8 | Ludovic ARBEZ 2-3 37 206 cm
pa]/'mi les bien classés de la 9 Jérémie GROSOS 34 17 184 cm
poule. Il va falloir sortir le | 11 NoaDOLE 34 20 195 cm
grand jeu et que le public soit 5 ¢\ oo nvILA 4 25 197cm
chaud pour y parvenir. Finir
l'année sur une bonne note 66 | Tom MARESCHAL 2-3 24 185 cm
serait assez satisfaisant... 76 | Badr IKERZI 1-2 22 175 cm
posersive. Allez Salinole®
i . ?_ 7~
L'adversaire : “<JIES <

# 4 Romain BALLIER

# 5 Anthony BEAUFORT Coach :

#7 SOI.J.arata CISSE Daniel MEYER

# 8 Julien COME

# 9 Valentin CORREIA DA SILVA (cap.)
# 10 Arnaud IMHOFF
# 11 Frédéric MINET
# 12 Sacha ZILLIOX
# 13 Moustapha DIAL
# 14 Eddy N'GOY

Ass. Coach :
Franck SEIDEL

Salins s Bains



Né le 30 octobre 2003 a Chambéry en Savoie, dans une
famille de sportifs accomplis, Lois VALDES a grandi a
Aix-les-Bains aux cotés de sa petite sceur Victoria. Il a
entierement été formé a Aix-Maurienne Savoie Basket, le
club ou il a commencé le basket a 1'age de 8 ans et auquel il
n'a fait défaut qu'une année pour jouer avec la CTC Ta
Ravoire Challes en U15 France. Avec Aix-Maurienne,
club qui évolue depuis plus de 10 ans en Pro B, il joue
en Ul5 France, U18 France et au Centre de Formation,
il joue aussi avec les Espoirs avant de rejoindre Salins
cette saison ou son adresse, son sérieux et sa gentillesse
ont vite été¢ remarqués et appréciés.

Pourquoi as-tu choisi de faire du basket ? A 8 ans, c'est I'age
ou mes parents me font essayer différents sports,
notamment des sports collectifs... j'ai fait un peu de foot,
un peu de tennis et apres, depuis tout petit, ca m'a
toujours intéressé de faire plusieurs sports. Et puis
j'adhére plus qu'aux autres au basket, pourquoi, je saurais
pas te dire, peut-étre parce que c'est en intérieur et qu'on
est au chaud, mais j'ai tout de suite kiffé le concept du
ballon en intérieur.

Qu'est-ce qui t'as convaincu de rejoindre Salins ? C'est les
contacts que j'avais dans la région, a Besancon, qui
connaissaient Redj et qui m'ont présenté Redj. Je suis
venu m'entrainer et ca a tout de suite matché avec le
coach et puis par rapport aux autres essais que j'avais i —

faits, c'était le projet qui me plaisait le plus, c'est-a-dire

jouer en NM3, avoir l'intention de rester dans le championnat et puis les clubs autour,
Lons ou les clubs alsaciens, ca m'a plu et j'ai tout de suite adhéré au projet.

D'apres toi, quelles sont tes qualités de basketteur ? En premier lieu, c'est le tir a longue
distance, tir a trois points, 6-7 meétres derriére I'arc de cercle et sinon, je dirais la
vitesse, le un contre un, bref, un peu le plan de jeu offensif.

Et tes défauts ? La défense, pas forcément dans la défense collective mais surtout la
défense homme a homme, le un contre un, tenir son duel du début jusqu'a la fin des 24
secondes sur le terrain et étoffer mon physique pour espérer jouer plus haut pour
encaisser les coups et avoir un corps plus résistant aux impacts pour viser plus haut.
Quel est ton meilleur souvenir de basket ? C'était en Espoir Pro B quand j'ai fait un 8 sur
13 a 3 points, c'était excellent, j'ai tellement kiffé. En plus, je pouvais faire que ca...

Lois
VALDES

SUPER (L) \‘P» “Bully

SALINS-LES-BAINS
“alins s Bains

Partenaires des déeplacements du JSBC

Les U18M?2

De gauche a droite, debout :
Cyrille ROUSSEAUX (coach)
Sélim ROUSSEAUX AIT SAID
Noah SARR
Tiago PATIN .
Lorenzo GAUDICHEAU-SALVI
Arthur MERCIER =
Devant :
Gabriel DUCROS
Jules MARION
Lucien SAVATE
Robin BUGNON
Raphaé&l GASCHLER

Encore invaincus cette année, 1'équipe réserve de nos U18Région sont invaincus cette saison dans leur
championnat interdépartemental. Apreés avoir arraché une victoire in extremis sur le terrain de
Montmorot, gagné avec rage un match compliqué a Cuvier, gagné sur tapis vert un match initialement
perdu a Lons et s'étre imposé au courage contre BesAC 4, les voila dans les meilleures dispositions
possibles pour aborder les matchs retour de la premicre phase.

..a I'époque, j'avais pas encore assez confiance en moi pour jouer les un contre un

comme je le fais cette année a Salins, donc c'était vraiment mon arme et ¢ca a marché,

avec la victoire au bout et j'en garde un super souvenir.

Et ton pire souvenir ? C'est quand j'avais 17 ans, une grosse blessure au genou sur un

terrain et j"ai vu ma vie s'écrouler parce que le basket, c'est vraiment le pilier de ma

vie et c'était une journée puis une période de merde pendant 6 mois mais j'avais la

dalle alors on est revenu.

Comment tu juges le début de saison avec Salins ? La vérité, c'est qu'on a fait une super
prépa, avec une équipe qui se complétait, qui répondait a tous Is critére sur tous les
niveaux de jeu, puis ¢ca nous a vraiment impacteé, le départ de Zamba, la blessure de
Ampa et celle de Noa. Heureusement, I'arrivée d’'Ousmane M'Vila et d'Ousmane Touré
nous a aidé mais ¢ca a mis tellement un gros coup a I'équipe qu‘on n'a pas su se relever.
On perd, non pas parce qu'on est nuls, mais parce qu'on se reconstruit trop doucement,
et on arrive pas a jouer les 5 ensemble sur le terrain et
c'est ce qui péche et ce qu'il faut, c'est reprendre gout a la
victoire ce soir pour nous redonner un élan.

NBA ou Euroligue ? Je suis plus Euroligue, mes équipes
préférées, c'est Baskonia et le Bayern. Et le joueur que je
préféere est Andreas Obst, arriere du Bayern.

Un mot pour les supporters 7 On a vraiment envie de vous
donner ce que vous méritez, c'est-a-dire une victoire, le A

goit de la victoire. Continuez a venir, encore plus en -|-h erm a S "jl "7 o
masse pour nous soutenir parce qu'avoir un sixieme (U d

homme comme ¢a, c'est vraiment agréable. THERMES ET SPA DE SALINS-LES-BAINS




