
Seniors 1 Seniores

11/11 JSBC vs Rixheim 83-72 19/11 ALL3 vs Ent.ChampJSBC 69-53

18/10 Tarare vs JSBC 89-77

U20 Seniors 2

11/11 Verdun/Doubs vs JSBC U20 38-89 12/11 JSBC 2 vs Belfort 2 82-50

25/11 JSBC U20 vs Marsannay 99-62 19/11 JSBC 2 vs Champagnole 69-65

U17 M1 U17 M2

11/11 Luxeuil vs JSBC U17 1 71-84 11/11 JSBC U17 2 vs Belfort 61-80

18/11 JSBC U17 1 vs Elan Chalon 85-77 18/11 JSBC U17 2 vs Saint-Vit 69-64

25/11 Prissé vs JSBC U17 1 78-82

U15 F U15 M2

11/11 JSBC U15 F vs Lons 46-37 11/11 Champagnole vs JSBC U15 M2 103-21

18/11 JSBC U15 F vs Champagnole 52-18 18/11 JSBC U15 M2 vs Jura Dolois 30-64

25/11 JSBC U15 F vs Pontarlier 57-39

U15 M1 U13 F

11/11 JSBC U15 M1 vs Valentigney 35-86 18/11 Cuvier-Frasne 2 vs JSBC U13 F 13-71

18/11 Vesoul vs JSBC U15 M1 92-29 25/11 JSBC U13 F vs Lons 20-43

U13 M U11 M

11/11 Saint-Vit vs JSBC U13 M 43-78 25/11 Cuvier-Frasne 2 vs JSBC U11 M 4-80

18/11 JSBC U13 M vs Pontarlier 89-34

N° NOM POSTE AGE TAILLE

- Redjali SIMATI Coach

0 Jawad  DAHBI 4 37 195 cm

6 Francis KIOWANI 2-3 21 191 cm

7 Eric MASSALA 4-5 26 190 cm

10 Théophile MONDJONGO 3-4 32 198 cm

11 Noa DOLE 3-4 19 195 cm

12 Pierre-Antoine ROCHE 1-2 20 185 cm

13 Tom MARESCHAL 2-3 22 187 cm

15 Jérémy GROSOS 3 16 185 cm

92 Adama LO 5 33 213 cm

Le 03 décembre à 13h :   JSBC (F)   vs   Vauban 2
Le 03 décembre à 15h30 :  JSBC 2  vs  Poligny 2
Le 10 décembre à 15h30 :  JSBC 2  vs  Pontarlier

Le 17 décembre à 15h30 : JSBC (F) vs Jura Dolois
Le 06 janvier à 20h :      JSBC      vs       Héry

Héry – PolignyHéry – Poligny
DADijon – MontmorotDADijon – Montmorot

Ouest Lyonnais – RixheimOuest Lyonnais – Rixheim
Mulhouse-Pfastatt 2 – TarareMulhouse-Pfastatt 2 – Tarare

Saint-André-Les-Vergers – RiedisheimSaint-André-Les-Vergers – Riedisheim
Prissé-Macon 2 – CRO LyonPrissé-Macon 2 – CRO Lyon

dudu
02 décembre 202302 décembre 2023

11ème journée  du 11ème journée  du 
Championnat de  NM3Championnat de  NM3

Poule  IPoule  I
Jura Salins BC

jura_salins_bc

jura-salins-basket-club.frjura-salins-basket-club.frJSBCJSBC    vsvs  Nuits-Saint-Georges
Qu'il est difficile d'enchaîner 
les victoires cette année dans 
cette poule incroyable où tout 
le monde peuit battre tout le 
monde ! Pour l'heure, le plus 
important est de ne pas 
enchaîner les défaites et de 
prendre toutes les équipes qui 
dorénavant franchiront les 
portes de la Salle des 
Communes. Nuits est une de 
ces équipes qui ne s'en laissent 
pas conter et il faudra une fois 
de plus battre des records de 
décibels pour soutenir les 
joueurs du JSBC !

L'adversaire : #00 Florian DESLUS
#7 Zacharia GOUBELET
#8 Matis VAUDELIN
#10 Alexis CLOCHET (cap.)
#11 Théo HERGOTT
#15 Benjamin DA SILVA
#32 Hugo LESNE
#92 Florian RIZZO
#98 Ted LISSOSSI

LLes  prochains rendez-vous :es  prochains rendez-vous :
Coach : 
Alexis DUPLOYER
Ass. Coach :
Vesko RADNIC

Les résultatsLes résultats

Le mot du Coach :
«Adama, je pense que 
quand il est arrivé était 

hors de forme, il 
n'avait rien fait, on a
 essayé de le remettre en forme 

tout doucement. 
Après, c'est pas quelqu'un qui se 

fait mal naturellement. Donc 
aujourd'hui, pour qu'il progresse 

davantage et pour apporter à 
l'équipe, il faut qu'il soit plus 
rigoureux avec lui-même. »   

       Redj       
Blessé aux croisés Maxime Thiabaud 

ne rejouera pas cette saison 



L'équipe à l'honneur : L'équipe à l'honneur : Les Minimes (U15F)Adama LO

Partenaires des déplacements 
du Jura Salins Basket Club

Ton pire souvenir de basket ?  Mon pire souvenir, c'est quand je me suis fait les croisés 
pendant un match au Maroc, j'ai pris un rebond, je suis descendu et je me suis fait les 
croisés... 9 mois sans basket, c'était hyper compliqué. Mais il y en a d'autres. En Tunisie 
par exemple. Il y avait la guerre, le printemps arabe en 2011, je suis resté bloqué 
pendant 3 semaines... En plus ils chassaient les noirs pensant que nous étions des 
mercenaires, donc là c'était compliqué, je pensais que j'allais jamais rentrer au Sénégal.
As-tu un message pour tes équipiers ?  Franchement, je suis tombé sur des gens 
humainement très gentils. Dès qu'on est arrivés ici... Moi je côtoie beaucoup Tom, c'est 
quelqu'un de très disponible, à l'écoute, prêt à aider tout ça... On a des joueurs comme 
Jawad... Franchement, les anciens ont tou fait pour qu'on soit à l'aise donc sur ce point 
là, il n'y a rien à dire. On doit juste continuer à travailler pour avoir une bonne cohésion 
parce que c'est pas évident, on sait que la moitié de l'équipe c'est des nouveaux. Sur le 
terrain, on doit être une famille, on doit être unis, on doit se protéger... Si on arrive à 
avoir ça, il sera difficile de nous battre. Là on est sur la bonne voix. 
Le coach fait tout son mieux... Pour moi le meilleur reste 
à venir. As-tu un message pour les supporters ?  Je leur 
demande de continuer à siffler, à crier... Pas contre nous 
mais contre l'équipe adverse. J'ai connu des équipes 
mais ici, la salle,  on voit que le public est toujours 
derrière nous. Même quand on perd des matchs, ils sont 
là, ils sont toujours derrière nous donc y'a pas mieux. On 
les remercie d'être toujours là. On va toujours essayer de 
donner le meilleur de nous-mêmes. On va se battre, pas 
pour nous mais pour eux.

A quel âge et pourquoi as-tu commencé le basket ?  J'ai commencé le 
basket à l'âge de 14 ans au Sénégal. De base, j'aime toujours le foot 
mais c'était d'abord le foot mais un jour avec un ami on a regardé un 
reportage sur Michael Jordan et dès que j'ai vu Michael Jordan, je me 
suis dit pourquoi pas moi. Je me suis dit que c'était possible. J'ai 
toujours rêvé de percer dans le sport et de pouvoir un jour au moins 
porter les couleurs de mon pays. As-tu un joueur modèle ?  Oui moi j'ai 
toujours voulu ressembler à Kévin Garnett. Il y a aussi un Sénégalais 
qui m'a beaucoup inspiré qui s'appelle Boniface N'Dong qui a joué en 
NBA, j'ai eu la chance de le côtoyer, il a joué à Barcelone, aux 
Nuggets... Ces deux joueurs ce sont mes idoles.
Quelles sont tes qualités de basketteur selon toi ?  Je suis un gros défenseur. Avant mon jeu 
se basait beaucoup sur du jeu rapide, sur des contre-attaques, je suis entrain de monter 
en régime et j'espère pouvoir montrer bientôt tout ce que je sais faire. Après je me base 
d'abord sur la défense, pour aider l'équipe défensivement, parce qu'on a beaucoup de 
joueurs qui peuvent amener des points donc j'ai pas besoin de faire comme eux donc je 
vais défendre et puis voilà, en attaque, ça viendra tout seul. Mais mon objectif, c'est la 
défense. Quelles sont tes défauts selon toi ?  Oui, sur le terrain, je suis un peu nerveux, 
surtout quand je commence à perdre ou quand je commence à être frustré, je deviens 
nerveux. J'ai beaucoup changé mais c'est toujours là. Dès que ça rentre pas ou que j'ai 
pas la balle...
Quel est ton meilleur souvenir de basket ?  Quand on m'a annoncé que j'étais sélectionné 
pour la Coupe du monde avec l'équipe nationale du Sénégal. J'étais chez moi tranquille 
quand j'ai reçu un colis, et quand j'ai ouvert le colis, j'ai vu, y'avait les équipements de 
l'équipe nationale du Sénégal. Je pense que c'était la première fois que je pleure pour du 
basket... Donc ça m'a fait chaud au cœur et c'est à ce moment là que je me suis rendu 
compte que j'ai réalisé mon rêve. Le rêve de porter un jour le maillot de mon pays. Je 
pense que c'est le plus beau souvenir de ma carrière de basketteur.

Elles sont les 
inarrêtables 
du JSBC, les 

best, les 
meilleures, 

tout 
simplement 
les vraies 

championnes 
de ce Club. 

Voilà 
quelques 

années que 
rien ne leur 

résiste et 
qu'elles

 raflent tout sur leur passage, titres et 
victoires. Une équipe, il va sans dire, 

qui peut être fièrement mise à 
l'honneur et qu'il ne faut rater sous

 aucun prétexte car cette année encore, coachées de main de maître par Océane DOLE, 
nos minimes vont encore tout gagner.

Debout, de gauche à droite :

Clarice PERRETTO

Ambre VIENNET-MORIN

Coline GUINCHARD

Camille ZAIRE

Suzie CHAUVIN

Devant, de gauche à droite :

Alanis JACQUOT

Noémie BROCHET

Alma CRETIN-CHAUVIN

Absente de la photo :

Océane DOLE (coach)

Adama LO est né au Sénégal, le 20 juillet
1990 à Dakar. Il est formé à la Seed Academy, centre de formation ouvert 
par la NBA pour repérer les potentiels africains. La JDA le repère et le fait

          venir en France, à Dijon, où il reste deux ans et décroche deux titres de 
Champion de France en Cadets et en Espoirs avec la JDA Dijon. Il est ensuite parti en 
Belgique à Anvers, deux ans, puis Dubaï, la Tunisie, l'Algérie, le Maroc où il est resté 
4 ans, deux ans à Marrakech et deux ans à Safi, puis en Espagne où il est resté 8 ans, a 

joué dans 4 clubs à Séville, à Madrid, avant de retrouver de nouveau la France et 
Salins où cet infatigable globe-trotter pourrait bien poser ses valises pour plus 

longtemps. Sa rapide intégration à l'équipe et au club où il donne volontiers de son 
temps pour encadrer le basket-école ou pour entraîner et coacher l'équipe Seniores de 
l'Entente Champagnole-JSBC, ses talents de cuisinier aussi car il cuisine un excellent 

mafé, l'ont vite rendu fort sympathique et son sourire, son expérience et sa bonne 
humeur sont aujourd'hui plus qu'appréciés. On écoute « Adama High »...


