
Seniors 1 Seniores

07/10 JSBC vs DADijon 21 80-71 08/10 Jura Dolois vs JSBC (F) 53-59

14/10 Montmorot vs JSBC 84-91 15/10 Montmorot 2 vs JSBC (F) 28-41

U20 Seniors 2

08/10 Le Breuil vs JSBC U20 89-93 15/10 JSBC 2 vs Montmorot 2 80-89

14/10 JSBC U20 vs Chagny 110-95

U17 M1 U17 M2

07/10 JSBC U17 1 vs Saint-Rémi 85-52 07/10 Valentigney vs JSBC U17 2 63-85

14/10 Prissé-Macon vs JSBC U17 1 76-56 14/10 JSBC U17 2 vs Vesoul 91-58

21/10 Saint-Apollinaire vs JSBC U17 1 89-94 

U15 F U15 M2

07/10 JSBC U15 F vs Vauban Basket 73-25 07/10 Cuvier vs JSBC U15 M2 56-21

14/10 Cuvier Frasne vs JSBC U15 F 36-43 14/10 JSBC U15 M2 vs Jura Dolois 18-95

U15 M1 U13 F

07/10 BesAC 2 vs JSBC U15 M1 71-34 07/10 JSBC U13 F vs Saint-Claude 40-31

14/10 JSBC U15 M1 vs Belfort 54-78 14/10 Montmorot vs JSBC U13 F 48-7

21/10 Héricourt vs JSBC U15 M1 71-40

U13 M U11 M

07/10 JSBC U13 M vs Pontarlier 96-27 07/10 JSBC U11 M vs Jura Dolois 2 50-8

14/10 Champagnole vs JSBC U13 M 40-58 14/10 Champagnole vs JSBC U11 M 26-33

N° NOM POSTE AGE TAILLE

- Redjali SIMATI Coach

0 Jawad  DAHBI 4 37 195 cm

1 Jean-Christophe JEROME 1 27 184 cm

6 Francis KIOWANI 2-3 21 191 cm

7 Eric MASSALA 4-5 26 190 cm

10 Maxime THIABAUD 3 27 186 cm

11 Noa DOLE 3-4 19 195 cm

12 Pierre-Antoine ROCHE 1-2 19 185 cm

13 Tom MARESCHAL 2-3 22 187 cm

15 Jérémy GROSOS 3 16 185 cm

92 Adama LO 5 33 213 cm

Le 11 novembre à 20h :  JSBC  vs  Rixheim

Le 12 novembre à 15h30 :  JSBC2 vs  Belfort 2

Héry – RixheimHéry – Rixheim
Poligny – RiedisheimPoligny – Riedisheim

Ouest Lyonnais - CRO LyonOuest Lyonnais - CRO Lyon
Nuits-Saint-Georges – TarareNuits-Saint-Georges – Tarare

Mulhouse-Pfastatt 2 – MontmorotMulhouse-Pfastatt 2 – Montmorot
Saint-André-Les-Vergers – DADijonSaint-André-Les-Vergers – DADijon

dudu
28 octobre 202328 octobre 2023

7ème journée  du 7ème journée  du 
Championnat de  NM3Championnat de  NM3

Poule  IPoule  I Jura Salins BC

jura_salins_bc

jura-salins-basket-club.frjura-salins-basket-club.fr

JSBCJSBC    vsvs  Prissé-Mâcon 2
Après une victoire mémorable 
contre DADijon, les Salinois 
ont su enchaîner de belle 
manière en remportant le derby 
contre Montmorot. Deux 
victoires qui replacent le JSBC 
dans un élan nécessaire en 
quête d'un maintien salutaire 
dans cette poule de tous les 
dangers. Jamais deux sans 
trois dit-on. Espérons pouvoir 
le vérifier ce soir, comme nous 
espérons pouvoir de nouveau 
vérifier    qu'un    cinq    sur   le
terrain ne gagne qu'avec un 
sixième homme aussi chaud 
que l'est le public salinois ! L'adversaire :

# 0 L. PANCHOT
# 4 Simon VOISIN
# 5 Théo VERMEIL
# 7 Lucas DESROCHES
# 9 Bastien MACAIRE-LACROIX
# 10 Sébastien DUCOTE (cap.)
# 13 Titouan LAVAL
# 14 Luc RAOULT
# 19 Arthur MOREL
# 22 Théo PANCHOT

LLes  prochains rendez-vouses  prochains rendez-vous

Coach : 
David THEVENON

Ass. Coach :
Corentin MODET

Les résultatsLes résultats

Le mot du Coach :
 « PA progresse, il est de mieux en 

mieux... Son gros souci pour 
franchir des paliers, il le sait. Il 

faut qu'il soit plus fort sur ses 
jambes défensivement, donc il 

faut qu'il aille un peu à la muscu. 
S'il ne défend pas, il ne franchira 

jamais de paliers»  Redj   



L'équipe à  l'honneur : L'équipe à  l'honneur : Les Seniores (Entente Champagnole-Salins)
Pierre-Antoine ROCHE

Partenaires des déplacements 
du Jura Salins Basket Club

Tu regardes plus la NBA ou l'Euroligue ?  Je regarde 
beaucoup plus l'Euroligue, je ne regarde pas trop la NBA.
Le coach te fait davantage confiance aujourd'hui, quel est ton 
ressenti ?  Je pense que c'est un ensemble, c'est à moi de 
montrer au coach qu'il peut me faire confiance et que je 
peux être sur le terrain et jouer. C'est à moi de lui montrer 
ça la semaine, de lui montrer que je peux être là... Le 
temps de jeu, ça se mérite.
Est-ce que tu as un message pour tes coéquipiers ?  Si j'ai un 
message pour mes partenaires, c'est  qu'on continue 
comme ça, qu'on reste tous ensembles et qu'on prenne les 
matchs.
Est-ce que tu as un message pour le public ?  Oui. Je voudrais 
remercier tous les supporters de venir chaque week-end. 
Et pis un petit message surtout pour les jeunes, tous les 
jeunes qui mettent vraiment une bonne ambiance chaque 
week-end, ça fait vraiment plaisir de les voir comme ça. Je 
me revois moi quelques années en arrière à leur place et 
voilà... Juste qu'ils continuent comme ça. C'est super !

Elles jouent sous les couleurs de Champagnole car elles ont accepté de jouer sous la forme d'une entente 
Champagnole-Salins qui permettait à Champagnole d'être en règle avec l'obligation d'avoir une équipe 
réserve pour son équipe de NF3. Mais les Salinoises sont quand même nombreuses dans cette équipe qui 
est aussi (et majoritairement) une éuqipe du JSBC. Elles ne font que gagner depuis le début de saison 
et elles jouent dans une semaine, dimanche 5 novembre à Champagnole. Soyons nombreux à 
venir les encourager. Elles joueront aussi des matchs à la Salle des Communes : le prochain sera 
le 3 décembre face à Vauban basket ! A ne pas manquer !

P.A. est né à Besançon le 15 novembre 2003. Il a commencé le 
basket au BBC, à l'âge de 7 ans. Il a ensuite rejoint le BesAC pour jouer 

en U13 puis Salins, à la Section sportive du Lycée et au JSBC en U17. Son adresse
de loin, sa capacité à organiser le jeu et à mettre de la vitesse dans ses 
attaques en ont vite fait un joueur remarqué. Son courage et sa patience lui 
ont permis d'être retenu dans le groupe de l'équipe première où depuis trois 
ans les blessures des uns ou des autres lui ont permis d'exprimer pleinement 
ses capacités en Nationale 3. A 20 ans, il est un joueur capable de tenir sa 
place dans l'équipe et pleinement intégré aux rotations. Davantage investi 
cette année au JSBC où il est volontaire en service civique, P.A. déploie sa 
bonne humeur et sa gentillesse en entraînant beaucoup de catégories et en 
coachant les U15M1, pour la plus grande joie de celles et ceux qui le côtoient.

Qu'est-ce que tu penses de l'équipe de cette année par rapport à 
l'équipe de la saison passée ?  Je pense qu'on a un bon groupe... 
On apprend à se connaître au fur et à mesure des semaines et 
petit à petit, je pense qu'on monte en puissance.
Tu penses que vous pouvez viser quelle place, raisonnablement à la 
fin du championnat ?  Je sais pas, on prend match par match. 
On se concentre juste sur gagner chaque match chaque week-
end. 
D'après toi, quel a été le déclic pour commencer à gagner ?  Je 
pense qu'on a eu un début de saison compliqué. Après, on 
s'est tous mobilisés et toute l'équipe s'est battue pour qu'on 
aille chercher les matchs, même ceux qui étaient plus 
compliqués.
Comment tu expliques les défaites du début de saison ?  On a mis du temps à se mettre en 
route. Mais on travaille chaque semaine pour monter en puissance et prendre match par 
match.
Est-ce que tu as un rituel d'avant-match ?  Non, j'ai pas de rituel spacialement. Je fais un 
bon repas, quelques heures avant le match et après, j'aime bien arriver au gymnase en 
avance pour me préparer pour le match.
Tu coaches les U15M1... nouvelle expérience ?  Nouvelle expérience pour moi. J'ai un bon 
groupe avec moi et je pense qu'ils vont beaucoup pregresser sur la saison et j'espère 
qu'on va se régaler ensemble.
Est-ce que c'est complémentaire d'après toi d'être joueur et coach ?  Oui bien sûr. Parce 
qu'on apprend d'autres choses. C'est complètement différent qu'être sur le terrain. Ça 
m'apporte un œil extérieur au terrain. Parfois quand on est sur le terrain, on se rend pas 
compte des erreurs qu'on fait et quand on voit les autres, qui sont sur le terrain, ça 
permet de se rendre compte de certaines choses.  (suite ci-contre)

De gauche à droite :

Océane DOLE 

Valentine DOLE

Mélissa KAMDEM

Maud GAGLIARDI

Inès MOUREL

Margot LE MOIGNE

Léonie MIDOT

Ornella JEANNIER

Alexandra MOUREL

Absent de la photo :

Adama LO (coach et 
entraîneur)

Quels sont tes loisirs en dehors du basket? Je n'ai pas de loisir particulier mais j'aime bien 
me poser chez moi et regarder des matchs de basket.


